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Resumen

La orientacion sexual ha sido un tema controversial dentro de
las instituciones religiosas a través de la historia. Aunque hay amplia
literatura relacionada a las percepciones negativas hacia la
homosexualidad, se desconoce la relacion que hay entre religion y
binegatividad por lo que se propone explorar mas a fondo. Se llevo a
cabo un andlisis de datos secundarios de la investigacion de la
construccion y validacion de la Escala de Percepciones Hacia la
Bisexualidad (EPHB), la cual midié binegativismo en una muestra
puertorriquena. Los resultados demuestran que el identificarse como
cristiano estd positivamente correlacionado con niveles elevados de
binegatividad. Ademas, se encontraron diferencias significativas entre
participantes cristianos, ateos y agnosticos. En conclusion, este estudio
apunta a que existe una relacion significativa entre el identificarse con
una religion y mostrar niveles elevados de binegatividad, lo cual se
asemeja a las percepciones que las instituciones religiosas mantienen
hacia la homosexualidad.
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Abstract

Sexual orientation has been a controversial issue within religious
institutions throughout history. Although there is ample literature
related to negative perceptions towards homosexuality, the relationship
between religion and binegativity is scarce. We conducted a secondary
data analysis of the data obtained in during the construction and
validation of Escala de Percepciones Hacia la Bisexualidad (EPHB).
This scale measured binegativism in a Puerto Rican sample. The results
show that identifying as a Christian is positively correlated with high
levels of binegativity. In addition, significant differences were found
among Christian, atheist and agnostic participants. In conclusion, this
study suggests that there is a significant relationship between
identifying with a religion and showing high levels of binegativity,
which resembles the attitudes that religious institutions maintain
towards homosexuality.

Keywords: Binegativity, religion, LGBT, bisexuality

La Asociacion Americana de Psicologia (APA, por sus siglas
en inglés) define “bisexual” como un término que se usa para describir
a una persona que experimenta atraccion romdntica y/o sexual, o se
involucra en relaciones romanticas o sexuales, con mas de un sexo o
género (https://www.apa.org, 2019). El Centro para el Control y la
Prevencion de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés) reporto
que 1.3% de las mujeres y 1.9% de los hombres estadounidenses se
identificaron como LGB, de estos, un 5.5% de las mujeres y un 2.0%
de los hombres se identificaron como bisexuales (Copen, Chandra, &
Febo-Vazquez, 2016). El mismo reporte estima que 4.2% de las
mujeres hispanas o latinas y 2.2% de los hombres hispanos o latinos en
los EE.UU. son bisexuales. Cabe sefialar que estas estadisticas no
reflejan las personas que no se identifican como bisexuales, pero si
reportan atraccion y/o experiencias romanticas y/o sexuales hacia mas
de un género o sexo.
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Desafortunadamente, las personas bisexuales tienden a sufrir de
prejuicio de parte de sus familias y comunidades (Roberts, Horne, &
Hoyt, 2015). Una muestra representativa de adultos en EE.UU. revelo
que un 14% de la poblacion duda de la legitimidad de la bisexualidad
(Dodge et al., 2016). A resultado de este prejuicio de parte la
comunidad heterosexual como la homosexual, la poblacion bisexual
esta mas propensa a suftrir de problemas de salud fisica y mental (Copen
et al., 2016). Consecuentemente, es importante estudiar la raiz de estos
prejuicios que influyen en el bienestar de las personas bisexuales. Un
factor que se ha encontrado que influye en la percepcion de las personas
LGBT es la religion (Herek, 1987).

En Puerto Rico, se estudiaron los prejuicios y el distanciamiento
social hacia la comunidad LGBT por padres y madres de familia
(Tirado-Martinez, 2018). La autora encontré que, ademas de la
existencia del prejuicio y el distanciamiento social hacia miembros de
la comunidad, el aumento en religiosidad entre los padres y madres de
familia sefial6 un aumento en prejuicio. Por otra parte, un estudio de
individuos LGB puertorriquefios reportd que un gran numero de los
participantes reportaron percibir micro-agresiones homonegativas en
su diario vivir (Aponte-Navarro, 2016). Sin embargo, no se encontraron
diferencias en la percepcion de micro-agresiones entre los subgrupos
LGB.

En cuanto a los individuos bisexuales puertorriquefios, se llevo
a cabo un grupo focal que encontr6 que el mayor reto para los
participantes era la invisibilidad dentro de las comunidades
heterosexuales como las homosexuales (Pérez-Hernandez, 2017). Por
otra parte, los participantes también reportaron binegatividad de parte
de las instituciones religiosas dado a que uno de los mensajes de los
cultos era condenar las relaciones entre miembros del mismo sexo. Esto
los llevo a cesar la participacion en estas instituciones religiosas.
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La Binegatividad

La binegatividad se define como actitudes negativas hacia la
bisexualidad y la hostilidad e intolerancia hacia los individuos
bisexuales (Dyar & Feinstein, 2018). Esta incluye aspectos de la
homonegatividad dado a que cubre las actitudes negativas hacia
personas que estan atraidas a miembros de su mismo sexo. Sin
embargo, tiene otras implicaciones dado a los prejuicios especificos
que existen hacia las personas bisexuales, como mitos de alta
promiscuidad, poca autenticidad y “privilegio” de invisibilidad (Dyar
& Feinstein, 2018; Garcia-Miranda, Rodriguez-Gomez, & Padilla-
Cotto, 2019). La gran mayoria de la literatura relacionada a la religion
cristiana y la bisexualidad—que tiende a estar aglutinada bajo la
sombrilla LGBT—apenas se aborda, si es que acaso llega a ser
mencionado (Dworkin, 2002; Shepard, 2018). Aunque escaso, si se ha
abarcado el tema de la bisexualidad y la Iglesia Cristiana, el cual se
estara discutiendo mas adelante.

La Religion y el Prejuicio

Historicamente, el tema de la orientacion sexual ha sido uno
controversial dentro de las instituciones religiosas. Allport y Ross
(1967) originalmente propusieron dos orientaciones religiosas: la
extrinseca y la intrinseca. Las personas que caen dentro de la
orientacion extrinseca utilizan la religion como manera de obtener
recursos sociales y personales como la seguridad, la socializacion y el
estatus. Por otra parte, las personas de orientacién intrinseca
internalizan las lecciones de la iglesia. Interesantemente, se ha
encontrado que las personas extrinsecas tienden a mostrar prejuicio
racial, mientras que las intrinsecas muestran mas prejuicio hacia la
homosexualidad (Herek, 1987; Jackle & Wenzelburger, 2015; Tsang &
Rowatt, 2007). Se hipotetiza que esto se debe a que las personas
intrinsecamente orientadas tienden a basar su prejuicio en las creencias
y los dogmas religiosos, los cuales condenan la homosexualidad, pero
no laraza; a su vez, los que estan orientados extrinsecamente a practicar
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su fe se benefician social, material y personalmente del prejuicio hacia
ciertos grupos raciales, como lo buscan dentro de los institutos
religiosos (Herek, 1987; Tsang & Rowatt, 2007).

Algunos proponen que el nivel de fundamentalismo religioso
predice el prejuicio hacia las personas de orientacion sexual no-
heteronormativas dado a que tiende a ser mas rigido en sus creencias
(Leak & Finken, 2011). Se presume que esta rigidez se debe a la crianza
dentro de estas poblaciones, las cuales tienden a dividir el mundo entre
“ellos” versus “nosotros,” excluyendo a personas distintas a si mismas
(Altemeyer, 2004). Los estudios demuestran que el nivel de negatividad
hacia personas atraidas al mismo sexo estd positivamente relacionado
con el nivel de religiosidad (Jackle & Wenzelburger, 2015).
Adicionalmente, se ha encontrado que el nivel de religiosidad y
fundamentalismo religioso estd moderadamente asociado tanto con
homonegatividad como con la transnegatividad (Fisher et al., 2017).

En un estudio por Harbaugh y Lindsey (2015) se encontrd que
el compromiso individual a la religion se asocia significativamente con
niveles mayores de homonegatividad y creencias heteronormativas. Sin
embargo, quedd demostrado que el significado espiritual estuvo
asociado  negativamente  con  creencias  heteronormativas;
interesantemente, esto no sirvié como predictor de la homonegatividad.
En el estudio, los hombres con una identidad mas masculina y un
compromiso individual mayor con la religion demostraron perspectivas
mas negativas hacia personas que estdn atraidas al mismo sexo. En
adicion, tanto los hombres como las mujeres que reportaron menos
significado espiritual sacaron puntajes significativamente mas altos en
medidas de homonegatividad. Las mujeres que mostraron un
significado espiritual mayor y una adherencia menor a la identidad
masculina obtuvieron las puntuaciones mas bajas de homonegatividad
y heteronormatividad.

Otra variable que predice las posturas hacia la orientacion
sexual son las creencias que se tengan sobre esta. Si el individuo cree
que la atraccion hacia personas del mismo sexo es algo que se pueda
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controlar, este serd mas propenso a oponerse a la uniéon o matrimonio
entre parejas del mismo sexo (Whitehead, 2010). En otras palabras, el
creer que la orientaciéon sexual es una decision estd asociado
negativamente al apoyo hacia la uniéon de parejas del mismo sexo. Por
otro lado, el interpretar literalmente la Biblia y el asistir a servicios de
adoracion estdn negativamente asociados a la creencia de que la
orientacion sexual es resultado de la genética. Consecuentemente, la
creencia de que las personas que estdn atraidas al mismo sexo escogen
su orientacion sexual estd asociada a personas que tienden a interpretar
la Biblia de manera literal. El ser afroamericano es otro factor asociado
a la creencia de que la orientacion es una decision (Whitehead, 2014).

En Puerto Rico, se llevo a cabo un estudio en un ambiente
universitario, con el fin de medir las actitudes homonegativas y la
distancia social hacia grupos LGBT. Se encontré una relacion
significativa entre actitudes homonegativas y el ser parte de un grupo
religioso y participar de actividades religiosas (Nieves Rosa, 2012).
Estos resultados concuerdan con los obtenidos con relacion al prejuicio
de parte de padres y madres puertorriquefios hacia la comunidad LGBT
(Tirado-Martinez, 2018) y la homonegatividad percibida por
individuos bisexuales puertorriquefios de parte de sus iglesias (Pérez-
Hernandez, 2017)

Creencias del Cristianismo de las Relaciones del Mismo Sexo

El rechazo de las personas que estan atraidas a personas de su
sexo en las religiones cristianas nace de la interpretacion que se les dan
a los textos biblicos. Existen tres argumentos que se utilizan para
condenar las relaciones del mismo sexo. El primero se basa en el
pecado de Sodoma (Gn 19,1-29), en el cual se discute la perturbacion
de la raza humana; el segundo se basa en los textos que discuten la
prostitucion entre hombres (Dt 23, 17; 1R 14; 15, 12; 22, 46; Job 36,
14); y el tercero, en la prohibicion del Levitico (Lv 18, 22; 20, 13).

La destruccion de Sodoma y Gomorra se le atribuye al “pecado
contra la naturaleza,” lo cual se ha interpretado como las précticas
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sexuales entre personas del mismo sexo. Esta interpretacion nace del
relato de los hombres en Sodoma que querian violar al huésped varon
y al ser ofrecidos dos mujeres, los hombres de Sodoma lo rechazan. En
la mente del heterosexual hebreo, la violacion por personas del mismo
sexo no era concebible y por lo tanto se utilizaba como una forma de
ataque (Awi, 2001). Ademas, el Viejo Testamento no menciona que el
pecado de Sodoma era explicitamente uno de conducta sexual entre
miembros del mismo sexo, sino uno de inhospitalidad (McNeill, 2015).
En ese sentido, la violacion podria ser interpretada como un acto de
poder o dominio, y no uno relacionado a la orientacion sexual. En
cuanto a la prostitucion entre hombres, se ha argumentado que los
versos condenan la prostitucion en si y no necesariamente el hecho de
que fuese entre hombres. Sobre el particular, Awi (2001) menciona lo
siguiente: “...las condenas de estos versiculos, tradicionalmente
interpretados como condena explicita a los actos homosexuales, apunta
mas a la condenacion de la prostitucion idolatrica presente en los cultos
paganos de las religiones vecinas de Israel”.

Por ultimo, se hace referencia a la prohibicion del Levitico: “No
te acostaras con varén como con mujer; es abominacién” (Lv 18, 22),
y “Si alguien se acuesta con varén como se hace con mujer, ambos han
cometido abominacion: morirdn sin remedio; su sangre caerd sobre
ellos” (Lv 20, 13). Interesantemente, estos textos solo aluden al castigo
del sexo entre hombres y no entre mujeres. Esto se explica con el valor
que se le daba a la fecundidad familiar, la dignidad del hombre en un
pueblo predominantemente androcéntrico y la practica de denigracion
de los vencidos en el combate a los cuales los violaban para burlarse
(Awi, 2001).

En cuanto al Nuevo Testamento, el pasaje que mas se sefala es
el texto de Romanos 1:26-27 el cual puede ser interpretado como una
condena de las practicas sexuales entre personas del mismo sexo:

Por eso Dios los entregd a pasiones vergonzosas, pues aun sus
mujeres cambiaron las relaciones naturales por las que van
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contra la naturaleza. Del mismo modo también los hombres,
dejando la relacion natural con la mujer, se encendieron en su
lascivia unos con otros, cometiendo hechos vergonzosos
hombres con hombres, y recibiendo en si mismos la retribucion
debida a su extravio.

No obstante, la traduccion del hebreo al espafiol pudiese causar
confusion. McNeill (2015) explica que, en el texto original, el autor
utiliza la palabra para phyn la cual se traduce a “contra la naturaleza”
lo cual se relaciona con lo que no es apropiado a la ley y costumbre
judia. Adicionalmente, la palabra para phyn no implica ser antimoral
dado a que también se utiliza en otros pasajes como el Romano 4:18 en
la cual Dios actua en para phyn. Se interpreta en este contexto como
una denuncia a los actos de idolatria y promiscuidad, las posturas
antinaturales en el acto sexual y la conducta homosexual llevada acabo
por “heterosexuales” (Awi, 2001; McNeill, 2015). Mas alla de esto, la
interpretacion moderna del texto no toma en consideracion la estructura
social y cultural de los greco-romanos y sus practicas sexuales en las
cuales no existia el concepto de identidades homosexuales como lo son
“gay,” “lesbiana,” y “bisexual” (Michels, 2015).

Invisibilizacion de la bisexualidad en la Biblia

Shepherd (2018) en su innovadora investigacion de la
bisexualidad y la Iglesia Cristiana occidental, abunda sobre la
invisibilizacion de la bisexualidad en el cristianismo. Ella indica que el
silencio de la bisexualidad dentro de instituciones cristianas se pudiese
atribuir a la ausencia de esta orientacion sexual en la Biblia (mas alla
de la especulacion de la sexualidad de algunas figuras biblicas). Sin
embargo, explica que la omision de la bisexualidad y los role models
bisexuales de parte de los tedlogos queer es consistente con la
invisibilizacion de las personas bisexuales en nuestra sociedad. Ella
argumenta que un personaje que es victima de esta invisibilizacion es
el Rey David del Viejo Testamento, el cual es regularmente
homosexualizado por tedlogos queer a cuenta de la intensa amistad con
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Jonatan. Sin embargo, se ignoran los deseos sexuales que este siente
hacia mujeres desnudas tomando un bafio de sol y la fecundacion de
Betsabé en Samuel 2:11.

Actitudes Hacia las Relaciones del Mismo Sexo en el Cristianismo

Se ha encontrado que los cristianos demuestran mas actitudes
homonegativas que las personas que no son cristianas (Gilad &
Stepanova, 2017). Igualmente la creencia en el creacionismo e
inerrancia biblica esta relacionada a la oposicion del matrimonio
igualitario; en cambio, el creer e interactuar con la Biblia no tiene
influencia en la actitud hacia el matrimonio igualitario (Perry, 2015).
En otras palabras, lo que influye sobre las actitudes negativas es el
dogma religioso y no el leer la Biblia.

No obstante, la actitud negativa hacia las personas que estan
atraidas a miembros del mismo sexo ha disminuido recientemente.
Schnabel (2016) reveld que los protestantes y los catdlicos lucen un
cambio de actitud hacia las personas que no se identifican como
heterosexuales que se asemeja al cambio entre los estadounidenses en
general. No obstante, encontr6 que los grupos mas conservadores,
como los evangélicos, cambian de actitud mas lentamente que el resto
de la poblacion. Se hipotetiza que esto esta basado en el trazar limites
simbolicos en la identidad colectiva de la comunidad evangélica.

Por otro lado, Perry (2013) encontré que las personas son mas
propensas a apoyar el matrimonio igualitario y la adopcion para padres
del mismo sexo cuando un 25 a 75 porciento de su congregacion es
multirracial. Sin embargo, reportd que este es el caso para los
protestantes y evangélicos que van a congregaciones homogéneas, pero
no para los catolicos en condiciones similares. Cabe mencionar que en
Argentina la legalizacion del matrimonio igualitario se logré con el
apoyo de la Iglesia cristiana. Los activistas LGBT buscaron alianza con
la Iglesia catdlica para llevar a cabo la lucha por sus derechos civiles.
Ademas, las figuras religiosas tuvieron gran influencia en el debate
parlamentario que se llevd a cabo para determinar la reforma legal
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(Vaggione & Jones, 2015). Mientras que, en Puerto Rico, al estudiar
una muestra de la Iglesia episcopal, se encontré una actitud favorable
hacia personas de la comunidad LGBT (Martinez- Rivera, 2013).

La Bisexualidad en el Cristianismo

Declaraciones de la Iglesia catolica romana conceptualizan que
la bisexualidad es inherentemente no-cristiano (William, 2006).
Ademas, se asocia con la promiscuidad, la poliamoria, el adulterio y la
incompatibilidad con el matrimonio (House of Bishops, 2004; Rogers,
1999; Rosefire, 2000; Wishik and Pierce, 1995 citados en Toft, 2012,
pp-189). Mientras que la Iglesia anglicana expresod sus actitudes
binegativas en su doctrina (2003) al implicar que la bisexualidad
conlleva relacionarse con hombres y mujeres a la misma vez, lo cual va
en contra de su creencia en la monogamia.

Por otro lado, se ha encontrado que las personas bisexuales no
se sienten coémodos atendiendo eventos LGBT dentro de
congregaciones tolerantes, dado a que asumen que estan dirigidos a las
personas gay y lesbianas, lo cual lleva a crear un ciclo vicioso de
invisibilidad (Shepherd, 2018). Incluso, integrantes bisexuales de las
congregaciones dirigidas a la comunidad LGBT, como la Iglesia
metropolitana comunitaria, expresan que se sienten ignorados y
rechazados por estas instituciones (Gahan, 2012; Toft, 2012).

Creencias de Otras Religiones

Se ha encontrado que las personas que no son cristianas tienden
a tener menos actitudes negativas hacia personas que estan atraidas al
mismo sexo que las que si son cristianas (Finlay & Walther, 2003). Sin
embargo, se ha revelado que, en otras religiones, los niveles mas altos
de negatividad hacia personas que estan atraidas al mismo sexo se
encuentran entre los musulmanes, mientras que los mas bajos estan
entre los budistas (Jackle & Wenzelburger, 2015). Al realizar un
estudio con una muestra de personas budistas e islamicas en Puerto
Rico, también se encontrdé una actitud altamente favorable hacia las
personas LGBT entre los budistas, mientras que los practicantes del
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islam demostraron una actitud desfavorable hacia la misma poblacion
(Martinez-Rivera, 2013).

La ley islamica explicitamente condena la atraccion al mismo
sexo, y en algunos paises islamicos el sexo entre personas del mismo
sexo carga la condena a la muerte (“Islamic views of homosexuality,”
2016). Esto se basa en dos pasajes del Coran: “Y Lut, cuando dijo a su
gente: ;Estais cometiendo la indecencia que nadie antes en los mundos
ha cometido? ;Vais a los hombres con deseo, en vez de a las mujeres?
Realmente sois una gente desmesurada” (7:80-81) y “; Vais a todos los
varones del mundo dejando las esposas que Allah cred para vosotros?
Sois gente que excede los limites.” (Cordn 26:165-166). Ademas,
seflalan al Hadith, el cual condena el sexo entre miembros del mismo
sexo y comanda el que se maten a los que lo practican (Simons &
Brooks, 2009). Consecuentemente, personas que se identifican como
musulmanes han reportado actitudes explicitas de homonegatividad
(Anderson & Koc, 2015).

En cuanto al judaismo, la actitud sobre la atraccién a miembros
del mismo sexo varia por secta. Aunque los cristianos y los judios
ambos utilizan lo que se conoce como el Viejo Testamento (o el Tanaj
para los judios), cada secta tiene su propia perspectiva sobre el tema.
Los movimientos reformistas y construccionistas apoyan los derechos
de las personas LGB. Por otro lado, mientras que el movimiento
conservador no santifica el matrimonio igualitario, si le da la libertad al
rabino de llevarlo a cabo y admite a los hombres que estan atraidos a
otros hombres como cleros. Sin embargo, en el judaismo ortodoxo no
se permite el matrimonio igualitario y a su vez, el judaismo jasidico ve
a la atraccion a miembros del mismo sexo como un pecado que se toma
muy en serio (Simons & Brooks, 2009).

La atraccion sexual entre personas del mismo sexo en el
hinduismo y el budismo es un tema incierto dado a que depende del
contexto en el cual se evalue. En las Leyes de Manu, se alude a que se
deben castigar los actos que contaminan y son innaturales. Incluso, el
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tema de la sexualidad entre miembros del mismo sexo y el matrimonio
igualitario es altamente controversial dado a que esto se condena. Por
consiguiente, las personas LGB sufren de discriminacion y violencia
por parte de estos grupos (Rao, 2001).

Cabe mencionar que Simons y Brooks (2009) explican que
existen deidades hindies que son andréginas y en ocasiones cambian
de género para participar de conductas homoeroéticas. Por lo tanto, en
India las mujeres transgénero se reconocen religiosamente como un
tercer sexo, y los hombres que tienen sexo con estas no se consideran

gay.

En cuanto al budismo, Simons y Brooks (2009) revelan que
ninguno de los dichos de Buda hacen referencia a la atraccion entre
personas del mismo sexo. Por consiguiente, se tiende a evaluar la
atraccion entre personas del mismo sexo como se hace con la
heterosexualidad. Sin embargo, en algunos paises budistas se ve la
atraccion a miembros del mismo sexo como un castigo kdrmico por la
mala conducta en una previa vida.

Por otro lado, el paganismo contemporaneo ha demostrado una
aceptacion e inclusividad de las relaciones del mismo sexo (Kraemer,
2012), aunque demuestra controversia en cuanto a las personas
transgénero por su énfasis en la dualidad del género (Floyd, 2017).

Percepcion de los Ateos y Agnosticos

El ateismo y el agnosticismo son dos posturas que varian
significativamente. Una propone que no existe un Dios, mientras que la
otra no toma postura definitiva y postula que no hay manera de saber si
existe o no un Dios, por lo que suspende el debate hasta que se
encuentre evidencia que demuestre o refute su existencia (Draper,
2017). Sin embargo, en la literatura tienden a ser agrupados bajo la
misma variable. Consecuentemente, lo que se ha encontrado en cuanto
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a las actitudes hacia la atraccion entre personas del mismo sexo tienden
a ser agrupadas en el mismo grupo.

Consistentemente se ha encontrado que las personas ateas y
agnosticas tienden a tener actitudes mas liberales, incluyendo hacia la
sexualidad (Ahrold, Farmer, Trapnell, & Meston, 2011). En un analisis
de 79 paises, se encontrdé que las personas ateas tenian niveles mas
bajos de negatividad hacia personas que estan atraidas al mismo sexo
en comparacion con personas que se afiliaban a una religion (Jackle &
Wenzelburger, 2015). Adicionalmente, al comparar participantes
musulmanes y ateos, las personas ateas demostraron mas actitudes
positivas hacia las personas atraidas al mismo sexo (Anderson & Koc,
2015). Se ha encontrado, ademas, que los hombres que estaban atraidos
a miembros del mismo sexo que practicaban religiones abrahamicas
(cristianismo, islam y judaismo) tenian niveles mas altos de negatividad
internalizada que los ateos o los que no se identificaban como religiosos
(Meladze & Brown, 2015). Sin embargo, se ha revelado que personas
que se identifican como agndsticos no demuestran niveles
significativos de negatividad internalizada en comparacion a personas
religiosas (Young, 2014).

En resumen, la relacion entre la religion y la orientacion sexual
ha sido estudiada a plenitud. Sin embargo, se propone explorar mas a
fondo su relacion con las personas que se identifican como bisexuales
en especifico dado a los prejuicios Unicos que existen sobre la
bisexualidad (Hertlein, Hartwell, & Munns, 2016). Por lo tanto, este
estudio propone explorar la relacion entre la religion y la bisexualidad
en una muestra puertorriqueia. Se hipotetiza que se va a encontrar una
relacion entre la religion del participante y sus niveles de binegatividad.

Método
Diseiio de Investigacion

El estudio actual se considera un estudio explicativo transversal con

variables observables. Los estudios explicativos proponen explorar las

relaciones entre variables con el proposito de explicar su
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comportamiento (Ato, Lopez & Benavente, 2013). Se considera
transversal dado a que se utilizé un grupo de participantes que fueron
evaluados en un momento temporal (Ato et al., 2013). En este estudio,
se llevo cabo un andlisis de datos secundarios de la investigacion para
construccion y validacion de la Escala de Percepciones Hacia la
Bisexualidad (EPHB) (Garcia-Miranda, Rodriguez-Gomez, & Padilla-
Cotto, 2018). La misma proponia crear un instrumento que midiera las
percepciones negativas de la bisexualidad en una muestra
puertorriquefia ¢ hispano hablante. Para mas informacion sobre la
validacion de la escala, refiérase a esta.

Participantes

Se  reclutaron 143 participantes  hispanohablantes
puertorriquenos que residieran en Puerto Rico al momento del estudio.
Fue una muestra de conveniencia que se reclut6 a través del efecto bola
de nieve. Los participantes debian ser mayores de 21 afos y proveer
consentimiento escrito para participar del estudio.

Tabla 1.
Datos Sociodemogrdaficos de los Participantes

Variables Sociodemograficas % dela N
Total

Género Femenino 71.8
Masculino 24.6
Queer 2.8
Otro 0.7

Expresion de género Femenino 69.7
Masculino 27.5
Andrégeno 1.4
Otro 1.4

Orientacion sexual Gay 9.2
Lesbiana 4.2
Bisexual 12
Pansexual 5.6
Heterosexual 67.7
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Sexo

Rango de edad

Grado mas alto conferido

Estado laboral

Ingresos conjuntos

©2019 Universidad Carlos Albizu

Otro

Hombre
Mujeres

21-29

30-40

41-50

51-60

61-70

71+

Escuela
Superior o
equivalente
Bachillerato
Maestria
Doctorado
Grado asociado
Posdoctorado
Empleado
Desempleado y
buscando
trabajo
Desempleado y
no esta
buscando
trabajo
Retirado

Otro

0-10,000
10,000-20,000
20,000-30,000
30,000-40,000
40,000-50,000
50,000-60,000
60,000-70,000

San Juan, Puerto Rico

1.4
26.8
73.2
65.5
16.9

9.2

6.3

1.4

0.7

6.3

53.5
21.1
8.5
8.5
2.1
62.0

15.5

14.1

1.4
7.0
19.7
16.9
16.9
8.5
9.2
9.9
3.5
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70,000-80,000 2.8

80,000-90,000 4.9

90,000-100,000 2.1

100,000 + 5.6
Raza ngpano 0 937

latinx

Caucésico 3.5

Negro o

. 7

afroamericano

Otro 2.1
Region de residencia Area metro 59.2

Noreste 21.8

Oeste central 9.2

Sur 9.9
Creencia religiosa Cristiano 43.7

Ateo 9.2

Agnostico 21.1

No deseo 1.8

contestar

Otro

(incluyendo

budismo, la 4.6

yoruba y la

wicca)

Instrumento

El instrumento que se utiliz6 consistia de dos partes: los datos
sociodemograficos y la Escala de Percepciones Hacia la Bisexualidad
(EPHB) (Garcia-Miranda et al., 2018) la cual demostr6 un alfa de
Cronbach de 0.91. La escala mide los niveles de binegatividad con una
medida Likert de cuatro opciones que van desde “totalmente en
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desacuerdo” hasta “totalmente de acuerdo.” Una puntuacion alta
demuestra niveles mas elevados de binegatividad.

Originalmente, en el cuestionario sociodemografico se midi6 la
variable de religion con las siguientes opciones: catolico, protestante,
pentecostal, adventista, ateo, agndstico, judio, musulman, “otro” y “no
desea contestar”. Para los propositos de este estudio se decidid unir las
variables de catolico, protestante, pentecostal y otras denominaciones
especificadas, incluyendo bautista, discipulos de Cristo, evangélico y
cristiano bajo una misma variable titulada “cristianos”.

Procedimientos Generales

Se utilizaron los datos recompilados durante la construccion y
validacion de la escala EPHB en el 2017. Esta investigacion fue
aprobada por la junta de revision institucional (IRB, por sus siglas en
inglés). La informacion solo fue manejada por los autores y la identidad
de las personas se anonimiz6. A los participantes se le provey6 una hoja
de consentimiento que tenian que aceptar antes de continuar con el
estudio. En esta se les informo el proposito de la investigacion y que su
participacion era voluntaria. Se les explico que la informacion personal
recopilada seria borrada permanentemente luego de cinco afios de la
conclusion del estudio. También se les indico que los resultados de la
investigacion podrian ser presentados, publicados y utilizados para
analisis secundarios, sin violar su confidencialidad ni proveer datos que
pudieran identificar al participante. La recopilacion se llevo a cabo por
aproximadamente dos meses a través de PsychData, una plataforma de
coleccion de datos que estd protegida por firewalls, acceso restringido,
auditores independientes, Transport Layer Security (TSL) encryption,
contrasefias, entre otras medidas, lo cual hizo el proceso muy seguro.

85

©2019 Universidad Carlos Albizu
San Juan, Puerto Rico

RELIGION Y BISEXUALIDAD

Los datos se analizaron e interpretaron utilizando SPSS 23.0. El
analisis que se llevd a cabo consisti6 en un andlisis de varianza
(ANOVA) simple unidireccional con un analisis post-hoc Bonferroni.
Se utiliz6 un ANOVA dado a que desedbamos conocer la relacion entre
una variable categdrica con multiples condiciones (denominacion
religiosa) y una variable continua (nivel de binegatividad). En
especifico, queriamos comparar la denominacién religiosa con los
niveles de binegatividad reportados en la EPHB. Para poder identificar
donde existia la diferencia en promedios, se utilizo un analisis post-hoc
dado a que no planteamos una hipotesis especifica. Para el post hoc,
utilizamos Bonferroni dado a que tiende a ser mas conservador, pero
tiene mejor control sobre el error tipo I (Field, 2013).

Resultados

Luego de llevar a cabo el ANOVA simple unidireccional, se
encontro un efecto significativo entre los niveles de binegatividad y la
denominacién religiosa reportada para las cuatro condiciones. Luego
de hacer las comparaciones post-hoc utilizando el método Bonferroni,
se encontr6 que la puntuacion promedio para los cristianos fue
significativamente diferente a los ateos, los agndsticos y los que no
desearon contestar. Sin embargo, no se encontraron diferencias
significativas entre los cristianos y “otras” religiones. Los resultados
demostraron un buen tamafio del efecto en el modelo segin Kirk
(1996).
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Tabla 2
Resultados del Analisis de Varianza Simple Unidireccional
Religion n M SD F df P @
. 6.08 4,
Cristianos 62 27779 742 6 137 .00 .13
Ateos 13 20.15 5.13
Agnosticos 30 2220 6.40
Otra 6 27.17 1 19'2
No desea 31 2229 735
contestar

Discusion

El propdsito de este estudio era analizar la relacion entre la
religion y la binegatividad en una muestra de puertorriquenos. En
especifico, se deseaba explorar si existia una diferencia
estadisticamente significativa entre personas de denominaciones
religiosas diferentes. Aunque habia evidencia sobre la influencia que
las distintas creencias religiosas tienen sobre la percepcion de las
personas LGBT, desedbamos explorar mas a fondo la percepcion que
tenian hacia las personas bisexuales.

En cuanto a las implicaciones teoricas del estudio, se reconoce
que la religion es un factor que influye en la percepcion de las
personas LGBT (Herek, 1987). Incluso, en Puerto Rico, los padres y
madres de familia con alta religiosidad tienden a tener mayores
prejuicios hacia la comunidad LGBT (Tirado-Martinez, 2018).
Ademas, se ha encontrado que en Puerto Rico, el pertenecer a un
grupo religioso y participar de actividades religiosas se relacionaba

Garcia-Miranda & Rodriguez Gomez

significativamente con actitudes negativas hacia personas atraidas al
mismo sexo (Nieves Rosa, 2012). Por otro lado, las personas
bisexuales en Puerto Rico también han reportado niveles de
binegatividad de parte de instituciones religiosas (Pérez-Hernandez,
2017).

A pesar de las investigaciones mencionadas, en Puerto Rico se
desconocia si existia una relacion significativa entre los niveles de
binegatividad y la denominacion religiosa. Este estudio es el primero
de su tipo en la Isla dado a que nos provee conocimiento sobre las
percepciones distintas creencias religiosas tienen sobre las personas
bisexuales. Ademas, coincide con la literatura sobre el tema que existe
fuera de Puerto Rico, dado a que se observd que los niveles de
binegatividad tienden a ser mas altos entre personas cristianas, que
entre las personas ateas y agnosticas (Finlay & Walther, 2003;
Meladze & Brown, 2015). También concurre con la binegatividad
percibida de parte de las personas bisexuales (Gahan, 2012; Pérez-
Hernandez, 2017; Shepherd, 2018; Toft, 2012). Por otro lado, se
encontrd que no existia una diferencia significativa entre
denominaciones cristianas y las personas que marcaron “otra”
creencia religiosa (dentro de la cual habian participantes que
practicaban yoruba, budismo y wicca) lo cual conflige con la literatura
que establece que estas denominaciones tienden a tener actitudes mas
positivas hacia miembros de la comunidad LGBT (Jackle &
Wenzelburger, 2015; Kraemer, 2012; & Martinez-Rivera, 2013).

En términos de implicaciones practicas, el estudio nos
confirma que existen diferencias estadisticas en la binegatividad de
distintas denominaciones religiosas en Puerto Rico. Por lo que es de
suma importancia empezar a combatir la binegatividad que existe
dentro de estas instituciones en la isla. Dyar, Lytle, London y Levy
(2015) encontraron que la mejor manera de reducir la binegatividad es
a través del uso de la teoria de contacto intergrupal y la educacion
multicultural. En especifico, el uso de contacto imaginario y el
contacto vicario con personas bisexuales, lo cual se puede lograr a
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través de la exposicion de representacion positiva de las personas
bisexuales en los medios de comunicacion. También explican que la
educacion multicultural de la bisexualidad es efectiva en disipar mitos
sobre esta orientacion sexual. Esto es imperativo para crear un
sociedad equitativa en la cual las personas bisexuales se sientan
seguras y validadas. Ademas, nos ayuda a combatir el estigma que las
personas bisexuales cargan y prevenir el desarrollo de problemas de
salud mental a consecuencia de la discriminacién que puedan sentir.
Por otra parte, nos facilita entender los retos que estas personas
enfrentan en su diario vivir.

Limitaciones y Recomendaciones

Los resultados de esta investigacion nos dan una mejor idea de
la perspectiva que tienen distintas denominaciones religiosas hacia la
bisexualidad. Estudios previos se han enfocado mayormente en la
homosexualidad. Sin embargo, la bisexualidad es un area que se debe
trabajar mas a fondo dado a que conlleva sus propios estigmas y
prejuicios mas alla de lo que tradicionalmente se ven en contra de la
homosexualidad (Hertlein et al., 2016).

Una limitacion de este estudio es que se analizaron los datos
de una base secundaria. La muestra original se tomo con el proposito
de validar la EPHB (Garcia-Miranda et al., 2018). Ademas, no es
representativa dado que es una muestra a conveniencia. Se observo
que ninguno de los participantes era judios o musulmanes, lo cual deja
una laguna en cuanto a las actitudes de esas poblaciones hacia la
bisexualidad. Estudios futuros deberian evaluar las actitudes de los
grupos religiosos que no se pudieron observar en esta investigacion.
Por otro lado, el estudio se podria replicar con el objetivo de evaluar
las percepciones hacia la bisexualidad con una muestra con
denominaciones mas balanceadas, separadas por subgrupos cristianos
y, a su vez, explorar variables de religiosidad, deseabilidad social y
espiritualidad que pudiesen influenciar los resultados.
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Otra limitacion fue la escasa literatura con relacion a la
binegatividad y la religion, por lo que nuestra revision de literatura se
enfoca en la negatividad hacia la atraccion hacia el mismo sexo y no
las otras consecuencias que conlleva la binegatividad. Se recomienda
que se continte estudiando la percepcion de distintas instituciones
religiosas hacia la bisexualidad y las implicaciones que estan puedan
tener en las personas bisexuales.

Conclusion

A pesar de estas limitaciones, este estudio nos provee el
conocimiento de los desafios que las personas bisexuales pudiesen
enfrentar de parte de instituciones religiosas. Ademas, sirve de
fundamento para investigaciones futuras que deseen explorar mas a
fondo la relacion entre la religion y la binegatividad en Puerto Rico ya
que establece que si hay diferencias entre distintas denominaciones
religiosas. Especificamente, se replicaron los niveles mas altos de
binegatividad entre personas cristianas, que entre personas ateas y
agnosticas que se habia observado en estudios llevados a cabo en
EE.UU.
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